
 

 

 

Profil der ehrenamtlichen Tätigkeit 

Bezeichnung der 
Tätigkeit 

Der FUD ist ein niedrigschwelliges Unterstützungsangebot für 
Menschen, die einen Angehörigen mit Behinderung zu Hause 
betreuen, oder auch für Menschen mit Behinderung, die in ihrer 
eigenen Häuslichkeit leben. 
Die Unterstützungsangebote richten sich an pflegebedürftige 
Personen aller Pflegegrade 1 bis 5, sowie an pflegende 
Angehörige, zu deren Entlastung.  
Die Unterstützungsangebote für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene mit Behinderung, werden als Einzelangebot oder in 
Gruppen durchgeführt. Sie dient der Entlastung pflegender 
Angehöriger und der Unterstützung persönlicher 
Freizeitwünsche, um mehr Teilhabe zu ermöglichen. 

Name der Organisation FUD  Familienunterstützender Dienst Bethel.regional 
Pavenstädter Weg 13   33334 Gütersloh 

 

AnsprechpartnerIn für 
diese Tätigkeit 
 

Christina Fügner       Bereichsleitung: 05241-2112971 
Anette Lindemann   Bereichskoordination, Fachliche Beratung und 
Begleitung der Unterstützungsleistungen: 05241-2112970 

Ort des Einsatzes Kreis Gütersloh, Einsatzort nach Möglichkeit in der Nähe des 
eigenen Wohnortes 
 

Aufgabe des/der 
Ehrenamtlichen 
in Absprache mit den 
pflegenden Ange-
hörigen 

• Anleitung und Hilfestellung in lebenspraktischen, 
sozialen und kulturellen Bereichen 

• Spiel- und Kreativangebote 

• Freizeitgestaltung im Sozialraum 

• Unterstützung der Sprach- und Kommunikations-
entwicklung 

• Unterstützung bei der Teilnahme an Gruppenaktivitäten  

• Pflege nach Bedarf 
 

Voraussetzung für die 
Tätigkeit (z.B. 
Kenntnisse, Erfahrung, 
Alter, Mobilität) 
 
 

• Interesse und Freude an der Begleitung von Menschen 
mit Behinderung 

• Keine Ausbildung oder Fachausbildung 

• Polizeiliches erweitertes Führungszeugnis 

• Führerschein (wenn möglich) 

Zeitlicher Umfang  Stundenweise Entlastung in der Woche, an den Wochenenden, 
sowohl am Tag als auch in den Abendstunden, in den 
Schulferien 
 

 



Bieten Sie für diese Tätigkeit Fortbildungen an? Ja, nach der AnFöVo für NRW  

Falls ja, welche Art von Fortbildungen? 

Basiswissen Behinderung, 1. Hilfe, Epilepsie, Pflege, Autismus, Hygiene, 

Unterstützungsmöglichkeiten im Alltag, Kommunikation, Rechtliche Grundlagen  

__________________________________________________________________________ 

Gibt es für diese Tätigkeit eine Aufwandsentschädigung oder sonstige Leistungen bzw. 

Vergünstigungen?  ja 

Falls ja, welche? Honorar von 10 € pro 60 Minuten  

___________________________________________________________________________ 

Werden Kosten z.B. Fahrt- oder Sachkosten erstattet? Ja 

0,30 € Kilometergeld im Rahmen der Unterstützungsleistung 

 


